
 

 

 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Воробьевская 

средняя общеобразовательная школа» 
 

 

                                                                                    

   Утверждаю 

Директор  МКОУ 

«Воробьевская 

СОШ» 

Л.П. Строева 

Приказ №164 

от29.08.220г. 

  

  

                                                                                                      

 

Учебный план 

 и 

 пояснительная записка 

среднего общее образование 

10-11 классы 

на 2020 – 2021 учебный год 

МКОУ «Воробьевская  СОШ» 

 

 

 Принято протокол педагогического 

 совета №1 от 28.08.2020г. 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования 

муниципального казенное общеобразовательного учреждения 

«Воробьевская средняя общеобразовательная школа» 

 на 2020-2021 учебный год 

1.Общие положения 

Учебный план МКОУ «Воробьевская СОШ» разработан на основе следующих 

основных нормативных документов: 

 Закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(пункт 6 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм., внесенными Федеральным 

законом от 06.04.2015 N 68-ФЗ (ред. 19.12.2016),Постановлением 

Конституционного Суда РФ от 05.07.2017 N 18-П); 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

(полного) общего образования», зарегистрирован Минюстом России 7 июня 

2012 г., регистрационный № 24480) с изменениями, внесенными приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 

1645 (зарегистрирован в Минюсте России 09.02.2015, регистрационный номер 

35953), от 31.12.2015 № 1578 (зарегистрирован в Минюсте России 9 февраля 

2016 г. № 41020); от 29.06.2017 № 613 (зарегистрирован в Минюсте России 26 

июля 2017 г. № 47532); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. №189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» с изменениями от 24 ноября 

2015 г. №81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, 

содержания в общеобразовательных организациях»; 

 Приказа Минобразования России от 30.08. 2013 г. №1015 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» с изменениями от 

17.07.2015 №734 (зарегистрирован в Минюсте России 13 августа 2015 г. № 

38490); 

 Основной образовательной программы среднего  общего образования МКОУ 

«Воробьевская СОШ»  на 2019 – /2022 учебные годы; 
 

          

 

. Основные принципы формирования учебного плана 

ФГОС среднего общего образования в 2020 – 2021 учебном году реализуется в 

10 и 11-х классах.  



При формировании учебного плана МКОУ «Воробьевская СОШ» определен 

режим работы образовательного учреждения: 6-дневная учебная неделя. 

На уровне среднего общего образования продолжительность учебного года 

составляет в 10 - 11х классах 34  учебные недели. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Учебный план определяет: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования - 2 года; 

-количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана в 

совокупности с количеством часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, за 2 года реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования составляет 2258 часов. 

Количество часов, отведенных на обязательную часть учебного плана, в 

совокупности с количеством часов части, формируемой участниками 

образовательного процесса, за 2 года реализации основной образовательной 

программы среднего общего образования составляет не менее 2170 часов и не более 

2590 часов.  

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 

обязательной части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, не превышает максимально допустимую недельную нагрузку 

обучающихся - 37 часов в неделю.. 

 

3. Особенности организации образовательного процесса в соответствии с 

учебным планом, составленным по требованиям ФГОС 
 :. Учебный план среднего общего образования (10 -11класс) обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования.  

 

Учебный план обеспечивает: - удовлетворение образовательных потребностей 

обучающихся и их родителей;  

- доступность образования;  

- дифференциацию образования;  

- выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.2.2821-10«Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее - СанПиН 2.4.2.2821-10).  



При формировании учебного плана учитывались: - преемственность в обучении 

при переходе с уровня основного общего образования на уровень среднего общего 

образования; 

 - социально-образовательный заказ, формируемый обучающимися и их 

родителями; 

 - материально-техническое оснащение школы;  

- программно-методическое обеспечение. 

 Приоритетным условием достижения главной цели образования является 

вариативность и преемственность учебного плана. Вариативность позволяет гибко 

учитывать интересы и образовательные потребности  обучающихся и реализовать 

принципы индивидуализации и дифференциации. Преемственность обучения 

обеспечивает сохранение единого образовательного пространства обучающихся на 

всех уровнях образования. 

)Обучение на уровне среднего общего образования осуществляется по 

универсальному учебному плану  ФГОС СОО.  

Учебный план определяет: 

 - общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся;  

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения);  

- перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной 

деятельности обучающихся;  

- программно-методическое обеспечение учебного плана;  

- формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации 

учащихся.  

Структура учебного плана в соответствии с требованием ФГОС СОО 

представлена:  

- обязательной частью;  

- частью, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть учебного плана ООП СОО определяет содержание образования 

общенациональной значимости и составляет 2/3, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений - 1/3 от общего объѐма ООП СОО.   

 

Учебные планы предусматривают изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во 

все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Формирование учебных планов образовательного учреждения,   

осуществляется из числа учебных предметов из следующих общих предметных 

областей: 

 Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы:  

«Русский язык»  

«Литература»  



Предметная область "Родной язык и родная литература", включающая 

учебный предмет: "Родной язык (русский)",  

«Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные 

предметы: «Иностранный язык» , «Второй иностранный язык»   

Предметная область «Общественные науки», включающая учебные 

предметы: «История»; «География» ; «Экономика.  «Право» , «Обществознание» .  

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» ; 

«Информатика»   

Предметная область «Естественные науки», включающая учебные 

предметы: «Физика» ; «Химия» ; «Биология» ; "Астрономия" .  

Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности», включающая учебные предметы: "Физическая 

культура"   

"Основы безопасности жизнедеятельности" .  

В учебные планы включены дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся с учетом запроса учащихся и их родителей (законных 

представителей), в соответствии со спецификой и возможностями образовательной 

организации. 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации 

деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). В 

соответствии с ФГОС СОО «Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, конструкторского, 

инженерного». Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт 

конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в 

интересующей сфере деятельности.  

Текущий контроль и промежуточная аттестация  

Освоение учащимися общеобразовательной программы, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины общеобразовательной 

программы, сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной 

аттестацией учащихся.  

Периоды текущей и промежуточной аттестации: 

10 -11 класс – полугодия, год. 

Формой промежуточной аттестации обучающихся является 

дифференцированный зачет, который выводится как средний балл текущего 

контроля.             



Промежуточная аттестация обучающихся по итогам года по каждому предмету, 

курсу осуществляется педагогическим работником, реализующим соответствующую 

часть образовательной программы. 

 Годовые отметки по каждому учебному предмету, курсу определяются как 

среднее арифметическое полугодовых отметок и дифференцированного зачета в 

соответствии с правилами математического округления. 

Промежуточная аттестация учитывает также результаты защиты 

индивидуального проекта. Результаты защиты проекта оцениваются по уровням 

(ниже базового/базовый/повышенный) и переводятся в оценку. Защита проекта 

проводится не позднее второй декады марта текущего учебного года.  

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам, (курсам, дисциплинам (модулям) образовательной 

программы признаются академической задолженностью. Учащиеся 11 классов, не 

прошедшие промежуточную аттестацию или имеющие академическую 

задолженность, не допускаются к ГИА.  

 

 

 

Учебный план 10- класс(универсальное обучение) 

на 2020– 2021  учебный год 

(шестидневная неделя) 

 
 10 класс                        

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Часы на 

базовом 

уровне 

Часы на 

углубленн 

ом уровне 

Часы 

дополните 

льных 

предметов 

, учебных 

курсов 

Всего 

годовое 

количест 

во часов 

в 10 

классе 

Отметит

ь 

галочкой 

выбранн

ыйпредм

ет 

I. Обязательная часть основной образовательной программы 

. Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык              1       34  

Литература 3   102  

Родной язык 
и родная 
литература 

Родной язык 0.5   17  

 Родная литература -     

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3   102  

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

           4     

 Информатика               1   34  



Общественные 

науки 

История 2   68  

 Обществознание 2   68  

Естественные 

науки 

Физика 

 

2   68  

       

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно 

сти 

Физическая 

культура 

2   68  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност 

и 

1   34  

      

Итого 21.5 731  

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Математика: алгебра 

и начала 

маматематического 

анализа, геометрия 

 2  68  

      

Индивидуальный проект 1   34  

Общественные 

науки 

Право 

География 

1 

1 

                 34 

34 

 

Естественные 

науки 

 Биология               1   34  

Химия 1   34  

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно 

сти 

Физическая 

культура 

(подвижные игры) 

1   34  

     

     

      

Итого            6                         2 272  

  Предметы, курсы по выбору 

  Технология»   1 34  

  Экономика    1 34  

 Мировая 

художественная 

культура 

  1 34  

 Физика «Решение 

задач повышенной 

трудности» 

  1 34  

 Элективный курс 

«Лингвистическая 

культура 

старшеклассников 

  1 34  

Итого      5   170  

Объем учебной нагрузки 35 1173  



 

 

                                                                            Учебный план  

на ступени среднего общего образования МКОУ «Воробьевская СОШ» на 
2020– 2021 учебный год, 11 класс                        

                                                                    Универсальный профиль 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Часы на 

базовом 

уровне 

Часы на 

углубленн 

ом уровне 

Часы 

дополните 

льных 

предметов 

, учебных 

курсов 

Всего 

годовое 

количест 

во часов 

в 11 

классе 

Выбранны

й предмет 

отметить 

галочной 

I. Обязательная часть основной образовательной программы 

 Общие учебные предметы для всех учебных планов 

Русский язык 

и литература 

Русский язык              1       34  

Литература 3   102  

Родной 
язык и 
родная 
литература 

Родной язык 1.5   51  

 Родная литература -     

Иностранны

е языки 

Иностранный язык 3   102  

Математика 

и 

информатик

а 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

4     

 Информатика 1     

Общественны

е науки 

История 2   68  

 Обществознание 2   68  

Естественны

е науки 

Физика 

 

 

 

2 

 

  68 

 

 

          

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

о сти 

Физическая 

культура 

3   102  

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност 

и 

1   34  

            

Итого 23,5 799  

Учебные предметы по выбору из числа   обязательных предметных областей 

Математика и 

информатика 

 Математика: 

алгебра и начала  

 

 

математического 

анализа, геометрия 

          2  68  



Общественные 

науки 

Право 

География 

 

0.5 

1 

  17 

34 

 

Естественные 

науки 

Биология 1   34  

Химия 1   34  
 Астрономия 1   34  

Индивидуальный проект 1   34  
       

Итого            6,5 255  

  Предметы, курсы по выбору 

 Экономика     0,5         17  

 Технология   1 34  

 Мировая 

художественная 

культура 

  1 17  

 Второй 

иностранный язык 

французский 

  1 34  

 Элективный курс 

«Молекулярные 

основы биологии» 

  0.5 17  

 Элективный курс 

химия«Решение 

расчетных задач 

  0,5 17  

 Элективный курс 

физика «Решение 

задач повышенной 

трудности» 

  0,5 17  

 Элективный курс 

«Лингвистическая 

культура 

старшеклассников 

  1 34  

      6   204  

Итого  1258  

Объем учебной нагрузки 37 1258  
 

 

 

 



 

 
 

Итоговое сочинение (изложение) как условие допуска к государственной 

итоговой аттестации проводится для обучающихся одиннадцатых классов в 

декабре последнего года обучения. 

Изложение вправе писать обучающиеся с ограниченными возможностями 

здоровья и дети – инвалиды. 

Результатом итогового сочинения (изложения) является «зачет» или 

«незачет». В случае если обучающийся получил за итоговое сочинение 

(изложение) неудовлетворительный результат («незачет»), он допускается 

повторно к проведению итогового сочинения (изложения) в дополнительные 

сроки. 

  

   

  

 

Примечания к учебному плану среднего общего образования  МКОУ  

«Воробьевская СОШ»» 

 

1) На уроках иностранного языка класс делится на две группы при 

наполняемости  20 человек. 

2) На уроках  информатики  класс делится на две группы при 

наполняемости 20 человек  

.3) Занятия курсов по выбору, объединений внеурочной деятельности  

допускается проводить с группой обучающихся в 10человек.                             

 

 Внеурочная деятельность. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

организуется по основным направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

спортивно-оздоровительное). 



 

[Введите текст] 

 

11 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в гимназии на уровне основного общего и 

среднего общего образования, использует содержательный и 

организационный опыт, накопленный при реализации ФГОС на 

предыдущей ступени. 

В каждом профиле система внеурочной деятельности и дополнительного 

образования позволяет учащимся получить более узкую специализацию. 

Таким образом, обеспечивается принцип вариативности и дифференциации 

основного среднего образования в пределах единого образовательного 

пространства школы. 

 
 

Формы внеурочной деятельности по направлениям: 
 

Направления деятельности Формы реализации 

Общеинтеллектуальное Метапредметные дни; 
Школьное научное общество; 
Конференции; 
Участие в олимпиадах; 
Участие в конкурсах на уровне школы, 
муниципалитета, региона; 
Библиотечные уроки; 
Кружки профильной направленности; 
Предметные марафоны; 
Разработка проектов; 
 Деловые и ролевые игры. 

Общекультурное Вокальные кружки; Художественные кружки; 
Драматические кружки; Видеостудия; 
Разработка и реализация проектов; Подготовка и 
участие в различных творческих конкурсах; 
Сюжетно-ролевые игры, игры-путешествия; 
Беседы, экскурсии. 
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Спортивно-оздоровительное Спортивные кружки и секции; Клуб «Будущий 
воин»; 
Участие в школьных, муниципальных и 
региональных спортивных соревнованиях; 
Внутрипредметный модуль «Военно-спортивные 
игры»; 
Организация походов, экскурсий, Дней здоровья, 
Туристических слетов, внутришкольных 
спортивных соревнований; 
Разработка и реализация проектов; Проведение 
бесед по ЗОЖ и охране здоровья. 

Социальное  Общественно-полезные практики; 
Разработка и реализация проектов; 
Беседы, экскурсии, целевые прогулки, ролевые 
игры, 
наблюдения, опыты. 

Духовно-нравственное   Организация экскурсий; Дни театра; 
Подготовка и участие в выставках творческих 
работ учащихся; 
Проведение тематических классных часов, 
встреч. 

 
 
Для развития потенциала одарённых и талантливых детей с участием самих 

обучающихся и их семей школы может разрабатывать индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития обучающегося (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и 

формы 

 

 МКОУ «Воробьевская СОШ», внеурочная деятельность,10-11 класс2020-21 

 
 Внеурочная деятельность(деятельность,реализуемая в рамках функциональных 

обязанностей классных руководителей,педагогов дополнительного образования и 

других педагогических работников) 

 

Направления внеурочной деятельности  
 

Классы, количество часов в неделю Классы, количество часов в год 

  
 
 

 
   10к

л. 

11кл    10 

кл 

11 

кл 

Ито

го 

 

Спортивно – 

оздоровительное 

направление:   

Спортивные 

соревнования, 

праздники, 

акции,Дни здоровья 

    

 

 

  

 

  0.5 

 

 

 

   

 

   0.5 

    

 

 

  

 

17 

 

 

 

  

 

  16.5 

 

 

 

   

  

33.5 

 

 Общекультурное 

направление: 

Школьные КТД, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1  

    

 

34 

 

 

33  

 

 

67  
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конкурсы  

  

 

 

 

    

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Социальное: 

Общешкольные  

акции, проекты по 

благоустройству, 

тренинги, 

консультации, 

участие в школьном 

соуправлении 

    

   

 

0.5 

 

  

 

0.5 

    

  

 

17 

 

  

 

16.5 

 

 

  

33.5 

 

Общеинтеллектуаль

ное: 

Предметные 

олимпиады, 

внутриклассные и 

общешкольные 

мероприятия: 

концерты, 

тематические 

вечера, беседы, 

экскурсии, выставки 

творческих работ 

 

Общешкольные 

акции, тематические 

викторины в рамках 

месячников военно-

патриотического, 

экологического 

направления, 

предметные недели, 

традиционные 

школьные 

мероприятия, 

 диагностика, 

тренинги, 

консультации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.25 

 

 

0.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.5 

 

 

16.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.25 

 

 

33.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.75 

 

Духовно-

нравственное:  

Природоохранные 

акции, 

патриотические 

мероприятия, 

конференции, 

диспуты, 

общешкольные 

акции, волонтёрское 

движение, классные 

часы, тренинги, 

консультации 

    

 

    

  

 

0.5 

 

 

 

        

 

     0.5 

    

 

     

   

 

17 

 

 

 

  

 

  16.5 

 

 

 

 

 

33.5 

 

 Итого    3.25 3.25    110.

5 

107. 

25  

217. 

75  

 

 


